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Liebe Leserinnen und Leser,

der September ist der erste Monat des
Herbstes. Die Tage werden langsam kir-
zer und die Temperaturen kihler. In der
Natur zeigen sich bereits die ersten bunten
Blatter, wahrend uns die Sonne noch mit
schénen, warmen Tagen verwdhnt. Auch im
Garten ist im September viel los. Obst wie
Apfel, Birnen und Pflaumen kann geerntet
werden, und auch im Gemisebeet gibt es
noch reichlich zu entdecken. Gleichzeitig
beginnt die Vorbereitung auf die kalte-
re Jahreszeit. Verblihte Pflanzen werden
zuriickgeschnitten, Laub wird gesammelt und
Blumenzwiebeln kénnen fir das kommende
Frihjahr gepflanzt werden. Es ist somit eine
schéne Ubergangszeit zwischen Sommer
und Herbst — mit bunten Farben, einer rei-
chen Ernte und vielen gemitlichen Stunden
im Garten.

Auch bei uns geht es wieder sehr bunt zu. In
der aktuellen Ausgabe des LEBENSspiegels
gehen wir auf den Monat September ein
und stellen lhnen Frau Janine Brandt genauer
vor. Die Altenpflegerin gehért seit Oktober
letzten Jahres zum Team des Senioren- und
Pflegezentrums Sonnenkamp und fuhlt sich
bei uns auch sehr wohl. AnschlieBend gratu-
lieren wir allen, die im September Geburtstag
haben und zeigen lhnen die Steckbriefe von
Frau Zickfeld und Frau Bihler. Im Senioren-

Editorial

und Pflegezentrums Buddes Hof war im letzten Monat wieder
einiges los. Zum einen waren wir beim Kunsthandwerkermarkt
im Café the Barn zu Besuch und haben dort alles bestaunt und
zum anderen waren die Wasserturm-Rocker bei uns zu Gast
und hatten viel schéne Musik und gute Laune im Gepack. Der
Sonnenkamp in Sarstedt war mit einigen Herren unterwegs
zum Flughafen Hannover. Bei schénstem Wetter konnte man
sich dort die Flugzeuge ganz genau anschauen. AuBBerdem
veranstaltete der Sonnenkamp noch ein Fotoshooting, bei
dem sich die Senioren so richtig in Schale werfen und ihre
Schokoladenseite in die Kamera halten konnten. Natirlich
haben wir auch in diesem Monat wieder ein Suchsel fir Sie
vorbereitet, bei dem Sie Begriffe rund um den September fin-
den kannen. Abschlieflend reisen wir mit Ihnen in die USA zum
Yellowstone Nationalpark. Dort erwarten uns eine beeindruk-
kende Natur- und Pflanzenwelt mit riesigen Geysiren.

Bleiben Sie gesund!

Ella Jahn

X Y

A Foto Unsplash: Brigitte Tohm
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A Foto Unsplash: Sandy Millar

D er September ist der neunte Monat des Jahres und er
hat 30 Tage. Frihere Bezeichnungen sind Scheiding,
Herbstmonat, Herbsting, Holzmond oder auch Engelmonat. Als
gesetzlicher Feiertag wird am 20. September der Weltkindertag
in Thiringen gefeiert. Andere Feiertage gibt es in Deutschland
in diesem Monat nicht. Dafir findet jedes Jahr am zweiten
Sonntag im September der Tag des offenen Denkmals statt. An
diesem Aktionstag offnen viele sonst eher nicht zugangliche
Denkmaler fir die Birger und sorgen fir zahlreiche Besucher.
Jedes Jahr 6ffnen somit rund 7.500 Denkmale in Gber 2.700
Kommunen. Ziel des Tages ist es, die Bedeutung des baukultu-
rellen Erbes erlebbar zu machen. Er ist der deutsche Beitrag zu
den europaweit stattfindenden European Heritage Days und
wird seit 1993 von der Deutschen Stiftung Denkmalschutz orga-
nisiert. Das Motto dieses Jahr lautet: NetzZWERKE: Denkmale &
Infrastruktur, womit der Fokus 2026 auf Bewegung, Austausch
und Verbindungen liegt.

PROMINENTE, DIE IM SEPTEMBER GEBOREN WURDEN:

Freddie Mercury bzw. Farrokh Bulsara, wie er mit richti-
gem Namen hief3, war ein britischer Musiker und einer der
bedeutendsten Rocksanger der 1970er- und 1980er-Jahre,
der als Leadsdnger der Band ,Queen” mit Hits wie ,Bohemian
Rhapsody” (1975), ,You're My Best Friend” (1976) und ,We
Are the Champions” (1977) berihmt wurde. Er wurde am 5.
September 1946 in Sansibar-Stadt, Unguja in Tansania gebo-
ren und verstarb mit 45 Jahren am 24. November 1991 in
Kensington, London in England. In diesem Jahr ware er 80
Jahre alt geworden.

Paul Breitner ist ein ehemaliger deutscher FuBballspieler,
der u.a. beim FC Bayern Minchen (1970-1974, 1978-1983)
und in der deutschen FuBBballnationalmannschaft (1971-1982)
spielte und mit ihr Europameister (1972) sowie Weltmeister
(1974) wurde. Er wurde am 5. September 1951 in Kolbermoor
geboren und feiert 2026 seinen 75. Geburtstag.

John James Richard Macleod war ein schottischer
Physiologe, Mitentdecker des Insulins und dafir zusammen mit

Frederick Banting Trager des Nobelpreises
fir Physiologie oder Medizin 1923. Er
wurde am 6. September 1876 in Cluny in
Schottland geboren und verstarb am 16.
Mérz 1935 mit 58 Jahren in Aberdeen. Sein
Geburtstag jahrt sich 2026 zum 150. Mal.

Wolfgang Petry bzw. Franz Hubert
Wolfgang Remling ist ein Gber drei Jahrzehnte
auf Bohnen und in den Charts erfolgreicher
deutscher Schlagersénger, der neben seinen
Hits wie ,Wahnsinn” (1983), ,Verlieben, ver-
loren, vergessen, verzeih'n” (1992) und ,Die
|cmgste Single der Welt” (1996) bis 2002
vor allem fir seine Freundschaftsbandchen
bekannt war. Er wurde am 22. September
1951 in KéIn-Raderthal geboren. 2026 feiert
Petry seinen 75. Geburtstag.

Buddy Holly bzw. Charles Hardin Holley,
wie er mit richtigem Namen hief3, war ein
bedeutender US-amerikanischer Sanger und
Komponist und ein einflussreicher Pionier
des Rock'n'Roll (u.a. ,That'll Be the Day”
1957, ,Peggy Sue” 1957). Er wurde am 7.
September 1936 in Lubbock, Texas in den
Vereinigten Staaten geboren und starb mit
nur 22 Jahren am 3. Februar 1959 in Cerro
Gordo County, lowa. In diesem Jahr hatte er
seinen 90. Geburtstag gefeiert.

Heinz-Horst Deichmann war ein fir sein
soziales Engagement geschatzter deutscher
Unternehmer, der aus dem von seinem Vater
gegrindeten Unternehmen ,Deichmann”
(1913) die grofite Einzelhandelskette fur
Schuhe in Europa formte. Er wurde am 30.
September 1926 in Essen geboren und starb
am 2. Oktober 2014 mit 88 Jahren ebenda.
2026 jahrt sich sein Geburtstag zum hun-
dertsten Mal.

BAUERNREGELN:

* Septemberwetter warm und klar, verheif3t
ein gutes nachstes Jahr.

* Am Septemberregen ist dem Bauvern viel
gelegen.

* Nach Septembergewittern wird man im
Februar vor Kalte zittern.

* Wird das Obst sehr langsam reif, gibt's im
Winter statt Eis nur Reif.

* |st beim Herbst das Wetter naf3, ist auch
bald gefillt das Glas.

LEBENSspiegel

VORGESTELLT: JANINE BRANDT

S eit Oktober 2025 gehért Janine Brandt
zum Pflegeteam des Senioren- und
Pflegezentrums Sonnenkamp. Die 44-jghrige
istin Halberstadt geboren, aufgewachsen und
hat dort auch ihren Schulabschluss gemacht.
AnschlieBend machte sie eine Ausbildung
als Erzieherin. Dabei stellte sie fest, dass
sie die Arbeit mit Kindern nicht so erfillt.
Deswegen absolvierte sie anschlieBend
gleich die Ausbildung als Altenpflegerin.
,Meine Mutter und meine Oma sind beide
Krankenschwestern, von daher konnte ich
mir diesen Beruf auch gut vorstellen. Ich habe
damals ein Praktikum gemacht und gemerkt,
dass mir die Arbeit mit Senioren mehr liegt.”
Nach ihrer Ausbildung wollte sie unbedingt
in eine Pflegeeinrichtung nach Holle gehen,
die sich auf Menschen spezialisiert hat, die
an Demenz erkrankt sind. Dort arbeitete sie
auch einige Jahre, ging dann in die ambu-
lante und in die Tagespflege und kam dann
letztes Jahr zu uns nach Sarstedt.

Als Altenpflegerin gehort es zu den Aufgaben
von Janine Brandt u.a. den Allgemeinzustand
der Pflegebedirftigen im Blick zu haben.
Sie muss auch die Anordnungen der Arzte
fachgerecht und sachgerecht umsetzen,
hat Verantwortung fir die verschledenen
Medikamente und kooperiert mit den Arzten,
Therapeuten und Angehdrigen. ,,Ncﬁurllch
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gehért auch die Biographiearbeit zu meinem Beruf. Dadurch
erklaren sich bestimmte Situationen vor allem bei dementiell
erkrankten Menschen ganz von allein.” Was Frau Brandt am
meisten an ihrem Berut gefdllt ist, dass sie fur Hilfebedurftige
da sein kann und dass sie gebraucht wird. ,Auch die
Abwechslung im Pflegealltag mag ich sehr, da ich immer wie-
der etwas Neues dazu lerne. Die Teamarbeit macht mir auch
viel Freude, da diese vor allem in dieser Einrichtung richtig gut
funktioniert.”

lhre Freizeit verbringt sie am liebsten mit ihrem Hund Aaron.
Sie geht gerne mit ihm spazieren und nimmt sich Zeit fir ihren
kleinen Garten. Wenn es in den Urlaub geht, dann am liebsten
ans Meer. ,Ich war schon ein einige Male in der Tirkei, bin
aber auch gerne an der Nord- oder Ostsee.” Besonders stolz
ist Janine Brandt darauf, dass sie ihre Erkrankung gut Gberstan-
den hat und nun krebsfrei ist. Aber auch auf ihren Werdegang
blickt sie stolz zuriick. ,Ich habe immer alles durchgezogen.”

Sie mochten ihren Kundenkreis durch eine Anzeige
erweitern? Eine Mitteilung machen oder jemandem
zum Jubilaum gratulieren? Dann schreiben Sie uns unter:
marketing@daslebenswerk.de — wir helfen Ihnen gern.

tZlemIlch ‘%

“b ste Freunde
;.gg§ucht.., —
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Fir unser Senioren- und Pfl um in Sarstedt suchen wir ab sofort eine

I

Pflegefachfrau/-mann

Als Pflegefachfrau/-mann haben Sie den ganzen Menschen im Blick: Kérper, Geist und Seele. Sie betreuen,
beraten, unterstitzen und pflegen éltere Menschen. Dabei arbeiten Sie im Team, teils auch mit Fachkréften
aus anderen Berufen.

UNSER ANGEBOT IHRE AUFGABEN IHR PROFIL
e Familidres Arbeitsklima & e Sicherung der Grund- und e Gerne Berufserfahrung
modernes Arbeitsumfeld Behandlungspflege in der Pflege

® Unferstitzung durch unser
Qualitétsmanagement

e Entlastende elektronische
Dokumentation

o Attraktive Vergiitung

® Befreuung der Bewohner ¢ Teamfdhig, motiviert und
nach anerkannten pflegewis- zuverldssig
senschaftlichen Erkenntnissen o Dienstleistungsorientierte
o Fordern der Lebensqualitéit Arbeitsweise

und Zufriedenheit unserer o Ehrlichkeit & freundliches

¢ Individuelle Fort- und Bewohner Auftreten
Weiterbildungsméglichkeiten ® Umsetzen des Unternehmens- ® Freude am Umgang mit
und Pflegeleitbildes Menschen

FUHLEN SIE SICH ANGESPROCHEN? ‘ ’
Dann senden Sie bitte lhre vollstindigen Bewerbungs- \Y Cd
wmkw

unterlagen an: Senioren- & Pflegezentrum Sonnenkamp

Susanne Palermo - Am Sonnenkamp 79-81 - 31157 Sarstedt wlg—\

LEBEN - WOHNEN - WOHLFUHLEN
www.daslebenswerk.de
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BUDDES HOF

Wir nehmen
Abschied!

Doris Radewahn
*01.10.1940
T 13.08.2026

Brigitte Bettin
21.09.1940
86 Jahre

SONNENKAMP

Irene Kihn Adlf Sho I .
stek Elfried
1 0823 1h940 19.09.1939 2 1r!?)96 1J???3UC§
ahre 87 Jahre 96 Jéhre

A Foto Unsplash: Ekrem Osmanoglu

Wir nehmen
Abschied!

Margrit Ditrich
*16.04.1927
t 28.07.2026
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VERANSTALTUNGEN IM BUDDES HOF

ei strahlendem Sonnenschein machten sich die Bewohner

des Senioren- und Pflegezentrums Buddes Hof auf den
Weg zum Café The Barn. Gemeinsam spazierten wir durch
Sohlde und genossen das herrliche Wetter. Besonders die vie-
len bunten Blumen am Wegesrand sorgten fir bewundernde
Blicke und gute Stimmung. Am Café angekommen, erwarte-
te uns der beliebte Kunsthandwerkermarkt. Auf dem Gelande

prasentierten zahlreiche Aussteller ihre lie-
bevoll selbstgemachten Waren. Mit groBem
Interesse schlenderten die Senioren von Stand
zu Stand, bestaunten die kreativen Arbeiten
und so manches schéne Stick fand sogar
einen neuen Besitzer. Nach dem gemitlichen
Bummel lieBen wir es uns im Café gut gehen.
Bei einer Tasse Kaffee und einem leckeren Eis
wurde geplaudert, gelacht und die schéne
Atmosphdre genossen. Viel zu schnell ver-
ging die Zeit, sodass wir uns schlieBlich wie-
der auf den Rickweg machten. Gemeinsam
spazierten wir zurick zum Buddes Hof — mit
vielen schénen Eindricken und einem rund-
um gelungenen Ausflug im Gepack.

AuBerdem sorgten die Wasserturm-Rocker mit
ihrem Besuch im Buddes Hof fir einen rund-
um gelungenen Nachmittag voller Musik,
guter Laune und geselligem Beisammensein.
Die vier Musiker begeisterten die Senioren
mit einer abwechslungsreichen Auswahl an
rockigen Klassikern — sowohl auf Deutsch
als auch auf Englisch. Schnell sprang der
Funke tber: Es wurde kraftig mitgesungen,
im Takt geklatscht und fréhlich zur Musik
geschunkelt und getanzt. Die mitrei3enden
Melodien weckten viele schéne Erinnerungen
und zauberten den Bewohnern ein Lacheln
ins Gesicht.

Nach dem musikalischen Programm wurde
der Grill angeheizt. Der herrliche Duft
von frisch gegrillten Bratwirsten und Schin-
kengrillern lieB3 allen das Wasser im Mund

LEBENSspiegel

zusammenlaufen. Dazu wurden leckerer
Kartoffel- und Krautsalat serviert, sodass
sich alle das Abendessen schmecken lassen
konnten. Es war ein wunderschoéner, musika-
lischer Nachmittag mit bester Stimmung, vie-
len frohlichen Gesichtern und einem gemit-
lichen Ausklang. Ein herzliches Dankeschon
an die Wasserturm-Rocker fir ihren tollen
Auftritt — wir freuen uns schon auf das nach-
ste Wiedersehen!

T — [ S
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BUDDES HOF GEPLANT
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AUSFLUG ZUM FLUGHAFEN HANNOVER

montags 10:00 - 11:00 Uhr  Gespréchskreise zum Wochen- 02.09.26 Ev. Goftesdienst IHHSENIDHH.&F“EGEEEHTHUMFJ
15:30 - 16:00 Uhr  start, Kleingruppe Vorlesen ab 9:45 Uhr V- zotiesdiens
dienstags 10:00 - 11:00 Uhr | Gymnastik/Gedéchtnistraining 11.09.26 Kathol. Gottesdienst
Kleingruppe Gymnastik ab 10:30 Uhr | Kafhol- Go esdiens
15:30 - 16:30 Uhr | Spielenachmittag 23.09.26 .
b 15:00 Uh Weinfest
mittwochs 10:00 - 11:00 Uhr ~ Hauswirtschaft ob 1o !

15:30 - 16:00 Uhr
10:00 — 11:00 Uhr

Kleingruppe Hauswirtschaft

Gymnastik/Gedéichtnistraining
Kleingruppe Gymnastik
Singnachmittag

donnerstags

15:30 - 16:30 Uhr

10:00 - 10:45 Uhr  Kraft- und Balancetraining

freitags -
Kleingruppe Feinmotorik/Singen A . =

15:30 — 16:00 Uhr
10:00 — 11:00 Uhr

Wechselndes Wochenangebot
In den {brigen Zeiten:
Individuelle Einzelbetreuung

samstags

F Ur unsere Bewohner vom Senioren- und
Pflegezentrum Sonnenkamp ging es dies-
mal hoch hinaus — genauver gesagt zum

GEPLANT

SONNENKAMP

Flughafen Hannover. Bei herrlichem Wetter

i 02.09.26 Wiesentgehege .
199 o Szl Angebote ab 13:00 Uhr Sprir?ge ° machten wir uns auf den Weg und freuten S5 wurde aus dem Besuch am Flughafen ein rundum gelunge-
Montag WG 2 10:00 - 11:00 Gedéchtnistraining 18.09.26 uns auf e|nen.qbwechslungsrelchen Tagrund  1er ynd geselliger Ausflug mit vielen spannenden Eindriicken,
mit Leserunde b 13-00 Uh REWE Elnkauf ums Thema Fliegen. schénen Erinnerungen und angeregten Gespréchen. Ein herz-
WG 5 16:00 - 17:00 Malen/Gestalten = ! o ) liches Dankeschon an alle, die diesen besonderen Tag mit uns
23.09.26 Der Flughafen Hannover ist einer der wich-  g(lebt haben.
Dienstag WG 4 10:00 - 11:00 Bewegung im Sitzen ab 10:00 Uhr DEKU Moden tigsten Flughafen Norddeutschlands. Von
WG 3 16:00 — 17:00 Singen 30.09 26 hi'er aus starten und |gnden tc’jglic;h zahl-
Mitwoch WG 2 1000 —11.00 Malon/Gestalten b 15:00 Uy | Ceburtstagskaffee rglche 'Flugzeuge zu vielen verschiedenen
Zielen in Deutschland und der ganzen Welt.
WG 5 16:00 - 17:00 Gedachtnistraining Besonders qunnend wurde es fur unse-
Donnerstag WG 4 10:00 - 11:00 Hauswirtschaft/Backen re Gruppe auf der Aussichtsplattform: Bei
strahlendem Sonnenschein konnten wir die
WG 3 16:00 - 17:00 Ci\eks?l!sfh"{ts',“rd Flugzeuge aus nachster Nahe beobachten.
fivitdtenspiele Mit grofen Augen wurde verfolgt, wie die
Freitag WG 2 10:00 - 11:00 Bewegung im Sitzen Maschinen starteten und elegant wieder zur
WG 5 16:00 — 17-:00 Kreativgruppe L<:1n<:|un%l or::efztel?. Ar:;ISChlliFBinch besBch-
. ten wir die Ausstellung des Flughatens. Dort
Samstag WG 3 10:00 - 11:00 Gedochtnlstrolnlr?g / gab es allerhand |ntegressc1n’resgrund um die
Gesellschaftsspiele Welt der Luftfahrt zu entdecken. Unsere
Sonntag WG 4 10:00 - 11:00 Bingo/Kegeln Senioren schauten sich die verschiedenen
Montags - Freitags 11:15 = 12:00 Uhr sowie 13:30 — 15:30 Uhr Exponate ganz aufmerksam an und zeig-
Individuelle Einzelbetreuung ten sich sichtlich interessiert. Das ein oder
andere Flugerlebnis wurde dabei sicherlich
SPEZIELLE TRAININGSGRUPPE wieder in Erinnerung gerufen. Zum gemtli-
chen Abschluss durfte natirlich eine kleine
: Starkung nicht fehlen. Bei Kaffee und lecke-
Tag Uhrzeit Ort Angebote Hinweis: rem Kuchen lieBen wir den schénen Ausflug
Montag 10 -11 Uhr | Fitnessraum OG Mobilitatstraining Anderungen §Etsrp<zpnt gusl;llrrw]glc:aln. Drcfxbﬁ: \r/]vurie f|e||f5|g_
Dienstag 10 =11 Uhr | Fitnessraum OG Kraft- und Balancetraining poer gie eigenen Tlugerranrungen gepiay
vorbehalten! dert: Einige unserer Teilnehmenden sind noch
Mittwoch 10 -11 Uhr Fitnessraum OG Mobi|if6tstroining nie in einem Flugzeug geflogenl Wahrend
Donnerstag 10 =11 Uhr | Fitnessraum OG Kraft- und Balancetraining G"“_dere schon zahlreiche Reisen in luftige
Freitag 10-11 Uhr | Fitnessraum OG Mobilitatstraining Hhen unternommen haben.

10 11
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FOTOSHOOTING IM SONNENKAMP g
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L etztens verwandelte sich unser Senioren- und Pflegezentrum  Gestarkt und bestens gelaunt ging es anschlie-
Sonnenkamp in ein kleines Fotostudio — und ganz nebenbei  3end vor die Kamera. Zahlreiche Bewohner
auch in eine duftende Waffelbackerei. Schon zu Beginn wur-  nahmen mit viel Freude am Fotoshooting teil
den alle mit frisch gebackenen Waffeln, Vanilleeis und leckeren  und zeigten, dass in ihnen echte Fotomodels
Kirschen verwahnt. Der herrliche Duft zog durchs ganze Haus  stecken. Es wurde gelacht, gescherzt und
und lockte so manchen neugierigen Besucher an. Kein Wunder  mit grofler Begeisterung posiert. Einige
— bei dieser Versuchung konnte wirklich niemand widerstehen.  gdnnten sich vorher sogar noch eine kleine
Schminkauffrischung — schlieBlich darf der
. e grofle Auftritt auch ein bisschen Glamour
 _'. - - | haben. Damit die Fotos besonders abwechs-
' lungsreich wurden, standen allerlei hibsche
Accessoires bereit. Ob bunte Blumen, ein
Korb voller Feldfrichte oder ein duftender
Bund Lavendel - fir jeden Geschmack war
das passende Requisit dabei. So entstanden
viele frohliche, kreative und ganz personli-
che Aufnahmen.

Das Fotoshooting war ein voller Erfolg und
sorgte fir jede Menge gute Laune, schéne
Erinnerungen und viele strahlende Gesichter.
Eines ist sicher: Unsere Bewohner haben
bewiesen, dass man fir tolle Fotos weder
Laufsteg noch Hollywood braucht - ein herz-
liches Lacheln und ein bisschen Waffelduft
reichen véllig aus.
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Finden Sie die versteckten Worter!
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LEBENSspiegel

UNESCO WELTERBE: YELLOWSTONE-NATIONALPARK (USA)

D er Yellowstone-Nationalpark im Westen
der USA gilt als einer der beeindruk-
kendsten Nationalparks der Welt. Er erstreckt
sich Uber die Bundesstaaten Wyoming,
Montana und Idaho und wurde bereits 1872
gegrindet. Damit ist Yellowstone der dlteste
Nationalpark der Erde und ein Vorbild fir
zahlreiche Schutzgebiete weltweit.

Urspringlich lebten auch zahlreiche
Ureinwohner auf dem Gebiet des Yellowstone-
Nationalparks (eine indigene Besiedelung
seit Uber 11.000 Jahren ist nachgewiesen).
Da man ihre Anwesenheit jedoch als stérend
empfand und nachteilige Auswirkungen auf
den Tourismus befiirchtete, wurden sie bis
1879 zwangsweise umgesiedelt.

Besonders bekannt ist der Park fir seine
auflergewdhnlichen geologischen Erschei-
nungen. Mehr als die Halfte aller Geysire
der Welt befindet sich hier, darunter der
berihmte ,Old Faithful”, der regelmaBig
heile Wasserfontanen in die Luft schief3t.
AuBerdem pragen farbenfrohe heifle
Quellen, dampfende Fumarolen und blub-
bernde Schlammtépfe die einzigartige
Landschaft. Alle diese Naturphdnomene
entstehen durch die vulkanische Aktivitat
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A Foto Unsplash: Jeff Heaton

unter der Erdoberflache. Auch die Tierwelt des Yellowstone-
Nationalparks ist beeindruckend. Hier leben unter anderem
Bisons, Walfe, Grizzlybaren, Elche und Adler in ihrem natir-
lichen Lebensraum. Durch den konsequenten Schutz des Parks
konnten viele Tierarten erhalten werden, deren Bestdande in
anderen Regionen stark zurickgegangen sind.

Eine besondere Bedeutung besitzt Yellowstone als UNESCO-
Weltnaturerbe. Im Jahr 1978 wurde der Nationalpark in die
Liste des UNESCO-Welterbes aufgenommen. Ausschlaggebend
dafir waren seine weltweit einzigartige Geologie, seine
aufBergewdhnliche Artenvielfalt und seine groe Bedeutung
fir den Naturschutz. Als UNESCO-Welterbe steht Yellowstone
unter besonderem internationalem Schutz. Ziel ist es, diese
einzigartige Landschaft und ihre Okosysteme fir zukinftige
Generationen zu bewahren und wissenschaftlich zu erfor-
schen. Der Yellowstone-Nationalpark ist somit weit mehr als ein
beliebtes Reiseziel. Er ist ein Symbol fir den Schutz der Natur
und zeigt, wie wichtig es ist, auBergewdhnliche Landschaften
und Lebensrdume dauverhaft zu erhalten.



Budes A

Ihr Senioren- und
Pflegezentrum

* Hohes Map an persdnlichem Service

* Vollstationdre Pflege

e Urlaubsbetreuung, Kurzzeitpflege

* Hauseigene Kiiche

* Kompetente Pflege und Betreuung
in familidrer Atmosphdre

* Umfassende personliche
und telefonische Beratung

* Lichtdurchflutete, hochwertig
ausgestattete Zimmer

* Gartenanlage mit Sonnenterrasse

Bockmiihlenstr. 6 - 31185 Sohlde
Telefon: 05129 97 150

[HR SENIOREN- & PFLEGEZENTRUM
LEBEN - WOHNEN - WOHLFUHLEN
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* Kompetente Pflege und Betreuung

* Hohes Maf an personlichem Service

* Umfassende personliche und
telefonische Beratung

* Betreuung demenziell Erkrankter

* Hochwertig ausgestattete Zimmer

* Parkanlage mit Sonnenterrasse

* Hauseigene Kiiche und Friseur

* Modernes, offentliches Café

* Wellnessbad

e Urlaubsbetreuung, Kurzzeitpflege

* Vollstationdre Pflege

* Probewohnen

Am Sonnenkamp 79-81 - 31157 Sarstedt
Telefon: 05066 90 48 90

Azzbulante Pflege

ZUHAUSE RUNDUM VERSORGT

* Teilpflege zuhause

* Intensivpflege: Alternative zum
Heimaufenthalt

* Versorgung mit Mahlzeitem

* Hauswirtschaftliche Hilfe

* 24 Stunden Notrufbereitschaft

e Betreuung rund um einen
Krankenhausaufenthalt

* Serviceleistungen rund um
die Wohnung

* Maf3nahmen zur Férderung
der Gesundheit

* Hilfestellung bei formellen
Angelegenheiten

* WG Wundtherapie Stiitzpunkt

Osterstr. 33 - 31134 Hildesheim
Telefon: 05121 133 783

info@daslebenswerk.de - www.daslebenswerk.de




